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Al teatro Bolognini

La religione
del cibo:
un incontro

Pistoia Oggi alle 11 al tea-
tro Bolognini di Pistoia si
terrà il secondo incontro
sul tema dellaXVa edizione
dei Dialoghi di Pistoia con
l'antropologa Elisabetta
Moro. L'appuntamento,
dal titolo "Mangiare come
Dio comanda", è rivolto al-
le classi delle scuole supe-
riori di Pistoia e della pro-
vincia, come di consueto è
aperto gratuitamente an-
che al pubblico (prenota-
zione obbligatoria a dialo-
ghi@comune. pistoia. it) .
Autrice di "Mangiare co-

me Dio comanda", saggio
scritto a quattro mani con
l'antropologo della con-
temporaneità Marino Nio-
la (Einaudi, 2023), Elisabet-
ta Moro, docente di Antro-
po logi acu (turale al l'univer-
sità suor Orsola Benincasa
di Napoli, ha come oggetto
principale dei suoi studi il
cibo e l'alimentazione, ed è
co-direttrice del Musco vir-
tuale del la dieta mediterra-
nea e del MedEatHesearch
(Centro di ricerche sociali
sulla dieta mediterranea)

del suo ateneo.
Nella conferenza prepa-

ratoria alla prossima edizio-
ne del festival analizza il
modo in cui in Occidente,
negli ultimi anni, si è diffu-
sa una vera e propria "reli-
gione del cibo" cercando di
indagarne le ragioni. Se in
passato, infatti, la religione
costituiva il codice di tutti i
comportamenti alimenta-
ri, oggi dilaga un c ulto della
tavola che va ben al di làdel-
la semplice nutrizione. E
un fenomeno di dimensio-
ni epocali che vede da una
parte la cibomania e dall'al-
tra la cibofobia. La ciboma-
nia consiste nella sovrae-
sposizione del piacere, del-
la conoscenza e dell'espe-
rienza gastronomica;
all'opposto, la cibofobia è
la negazione più totale del
piacere della tavola: assu-
me le forme del salutismo
estremo, della santificazio-
ne dei presunti cibi salvavi-
ta e della scomunica dei
presunti cibi killer.
Oggi è anche il giorno in

cui si apriranno le iscrizio-

Alcuni volontari in una passata edizione dei Dialoghi di Pistoia
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l.a conferenza di oggi
dell'antropologa
Elisabetta Moro
anticipa la XV' edizione
dei Dialoghi di Pistoia

ni per diventare volontari
della XV" edizione dei Dia-
loghi di Pistoia. Studentes-
se e studenti del 4° e del 5°
anno delle scuole superiori
e studenti universitari po-
tranno candidarsi compi-
lando il modulo di adesio-
ne scaricabile dal sito del fe-
stival e inviandolo entro il
20 aprile a dialoghitcomu-
ne.pistoia.it. Nelle prime
quattordici edizioni ilfesti-
val ha coinvolto circa 4.700

volontari, ragazzi e ragazze
che con passione ed ener-
gia hanno contribuito alla
realizzazione di un proget-
to culturale che valorizza Pi-
stoia e il suo territorio a li-
vello nazionale. Per i più
giovani, i Dialoghi sono
un'occasione unica di cre-
scita, socialità e di confron-
to cori personalitàdi spicco
del panorama culturale
contemporaneo.
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